
Temaaften

Kropumulige unger eller  
problemer med sanserne?

Få inspiration til stimulerende leg med børn - det udvikler børns motorik, koncentration og sanser. 

Sanser, koncentrationsevne og en alderssvarende motorik kan være afgørende for børnenes 
indlæring og skoleparathed. Det er derfor vigtigt, at børnene bliver stimuleret optimalt og 

så tidligt som muligt.

I får en masse idéer til, hvordan man kan integrere det i en travl hverdag derhjemme 
eller i dagplejen/vuggestuen/børnehaven.
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Idé og formål
•  Formålet er, at give dig/de andre forældre/pædagogerne 

kendskab til motorik og sanseintegration hos børn. 
•  Man lærer børnene at kende gennem motorik og de vig-

tige sansesystemer.
•  Man får et indblik i, hvordan man kan se, om børnene 

udvikler sig motorisk optimalt.
•  Man går hjem med idéer og redskaber til hvordan man 

bedst stimulerer barnet sansemotorisk gennem leg.

Målgruppe
Alle der har en interesse i børn, hvad enten det er egne børn, 
eller rent professionelt. Det kan være forældre eller perso-
nale, en mødregruppe, eller en anden lille forældregruppe.

Emne
Overordnet er emnet motorik og sanser. Mere specifikke 
vinkler kan aftales nærmere ud fra gruppens ønsker. Der 
aftales også hvilken aldersgruppe af børn, der skal tages  
udgangspunkt i. Det kan være de helt små børn, førskole-
børn, skolebørn eller teenagere. I afgør hvorvidt børnene  
skal være med. Programmet opbygges ud fra jeres ønsker.

Hvor
Kurset afholdes i Jeres nærmiljø/i børnehaven eller hvor 
I måtte ønske det. Vi kan også mødes på Thommysminde 
Centret, hvor vi har gode kursusfaciliteter og gymnastiksale 
vi kan boltre os i.

Konsulent
En af børnefysioterapeuterne fra Thommysminde Centret.

Pris
Kr. 800,- i timen plus kørselsgodtgørelse. 
Varighed af kursus aftales på forhånd, og afhænger af  
gruppens ønsker.

Kontakt
Thommysminde Centret, Hvejselvej 63, Hvejsel, 7300 Jelling. 
Tlf. nr. 7587 3394 eller Lasse Kristensen, lkr@thminde.net




